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2020 年 8 月 25 日 

2019 年度 学生の学修時間及び学習成果について 

埼玉東萌短期大学 

１．学生の学修時間 

一般財団法人短期大学基準協会による短期大学生調査（2019年 11月 25日実施）の結果から、学修時

間に関する質問項目について一部抜粋して紹介する。 

【質問】あなたは今学期のふつうの 1週間の中で、次の活動にどのくらい時間を費やしましたか。 

【結果】表 1に授業を受けた時間、表 2に授業に関係する勉強（予習・復習・宿題）、表 3に授業に関係

ない（自主的な）学習についての調査結果を示す。有効回答数は本学 1年が 70名、2年が 60名、

本学全体が 130名、全国が 20,849名である。 

表 1：授業を受けた時間 

表 2：授業に関係する勉強（予習・復習・宿題） 

表 3：授業に関係ない（自主的な）学習 

・授業を受けた時間に関しては、全国では 21～25 時間が 20.4％と最も高い。本学 1 年も 21～25 時間が

31.9％と最も高く、同様の傾向にある。一方で本学 2 年は 11～15 時間が 64.4％と最も高い。この結

果は、本学においては 1年前期、1年後期、2年前期に授業履修数が比較的多く、2年後期に少なくな

るという傾向を反映しているものと思われる。

・授業に関する勉強に関しては、本学 1 年、本学 2 年とも１～5 時間が最も多く、本学全体では 67.4％

0時間 1～5時間 6～10時間 11～15時間 16～20時間 21～25時間 26～30時間 30時間以上

本学１年 0.0% 4.3% 5.8% 0.0% 30.4% 31.9% 23.2% 4.3%

本学２年 0.0% 5.1% 6.8% 64.4% 13.6% 1.7% 3.4% 5.1%

本学全体 0.0% 4.7% 6.3% 29.7% 22.7% 18.0% 14.1% 4.7%

全国 0.8% 5.7% 13.3% 13.7% 17.6% 20.4% 17.6% 10.9%

0時間 1～5時間 6～10時間 11～15時間 16～20時間 21～25時間 26～30時間 30時間以上

本学１年 4.3% 84.1% 10.1% 0.0% 0.0% 1.4% 0.0% 0.0%

本学２年 45.0% 48.3% 5.0% 0.0% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0%

本学全体 23.3% 67.4% 7.8% 0.0% 0.8% 0.8% 0.0% 0.0%

全国 14.9% 59.6% 14.6% 5.5% 2.5% 1.3% 0.6% 1.0%

0時間 1～5時間 6～10時間 11～15時間 16～20時間 21～25時間 26～30時間 30時間以上

本学１年 53.6% 43.5% 2.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

本学２年 62.7% 30.5% 3.4% 1.7% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0%

本学全体 57.8% 37.5% 3.1% 0.8% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0%

全国 49.3% 37.7% 7.1% 2.8% 1.4% 0.7% 0.3% 0.7%
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となっている。この傾向は全国の結果とも一致している。 

・授業に関係のない自主的な学習に関しては、本学 1 年、本学 2 年とも 0 時間が最も多く、50％以上と

なっている。この傾向は全国の結果とも一致している。

・本学では 2 年間で 5 回の実習があり、幼稚園教諭 2 種免許状や保育士資格を取得するためにはこれら

の実習の単位を取らなければならない。そのために、実質的にはかなりの自主学習を行っている。今

回の調査において、学生がそれらの学修時間を考慮に入れて回答しているかどうかについては明らか

ではないが、今後さらに学生の学習時間を増やしていくための取組を進めていきたい。

２．学習成果 

(1) 入学者数、卒業者数、学位取得者数、資格・免許取得状況等

 本学学生の学習成果を示す資料の一つとして、表 4 に 2018 年度入学生（2019 年度 2 年生）の入学者

数、卒業者数、学位取得者数、留年者数、及び資格・免許取得状況を示す。入学から卒業までの2年間の

データであり、2020年 3月に調査結果を集計したものである。なお、在学中の留学者数は0人であった。 

表 4：2018年度入学生の学習成果（2020年 3月調査） 

項目 
人数・ 
比率 

備考 

入学者数 70 人 

卒業者数 
卒業率 

62 人 
89% 

卒業率（%)は入学者数に対する比率である。 

学位取得者数 
学位取得率 

62 人 
89% 

学位は短期大学士（保育学）である。 

留年者数 
留年率

0 人 
0% 

資
格
・
免
許
取
得
状
況

保育士 取得率 92% 取得率(%)は卒業者数に対する比率である。 

幼２免 取得率 81% 

保育士・幼２免 取得率 76% 

キャンプインストラクタ

ー

入学時希望 

取得者 

取得率 

1 人 
4 人 
400% 

取得率(%)は入学時の希望者数との比率である。 

レクリエーション・インス

トラクター

入学時希望 

取得者 

取得率 

27 人 
1 人 
4% 

NEAL リーダー 入学時希望 

取得者 

取得率 

11 人 
8 人 
73% 

ピアヘルパー 2年次 4月希望 

取得者 

取得率 

14 人 
3 人 
21% 

取得率(%)は 2年次 4月の希望者数との比率である。 

おもちゃインストラクタ

ー 

2年次 4月希望 

取得者 

取得率 

30 人 
27 人 
90% 

取得率(%)は入学時の希望者数との比率である。 

・2018年度入学生は 62名が 2年間で卒業し、短期大学士の学位を取得した。入学者数に対する卒業率は

89％である。留年した者はいない。また、卒業者に対する資格取得率は、保育士資格は 92％、幼稚園

教諭 2種免許状は 81％である。進路希望の変更等の事情により学位のみを取得して卒業した者は 2名
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であった。 

・その他の資格（キャンプインストラクター、レクリエーション・インストラクター、NEAL リーダー、

ピアヘルパー、おもちゃインストラクター）については入学時の取得希望者と実際の取得者の数とそ

の比率を示している。 

・入学後に進路変更等の事情が生じる学生が一定数存在するが、学生の希望を丁寧に聞き取り、本人が望

む学位取得、資格・免許取得に向けた指導を今後も充実させていきたい。 

 

(2) 単位修得状況 

 図 1 に 2018 年度入学生（2019 年度 2 年生）の単位修得状況を示す。85 単位～89 単位を修得した者が

34名と最も多いことがわかる。卒業者数は 62人で、入学から卒業までの 2年間における単位修得の平均

単位数は 85.9単位、単位修得の最高単位数は 95単位、単位修得の最低単位数は 67単位であった。 

 

図 1：2018年度入学生の単位修得状況（2020年 3月調査） 
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